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Des joux pour apprendre

Des jeux pour
toutes les matidres,

Jeux du CP & la Terminale:

Keskonfait aujourd’hui, un
blog créé pour vous
donner des idées !

La Sauvegarde*%

Le PEtit confiné miis plein D'idées

Ne perdons pas le lien !

Face a cette crise exceptionnelle, nous voila obligés
de trouver des nouvelles facons de faire afin de tenter
de transmettre ensemble ce que nous avons de plus
précieux : le lien a l'autre, celui qui nous aide a exister
dans l'incertitude et toutes les difficultés de la vie...

[l peut en sortir le meilleur de [I'étre humain:

la solidarité, I’honnéteté, I'entraide et le partage...
Tentons I'expérience.

Le blog https://keskonfaitaujoudhui.blogspot.com/ met
en lien tous les jours des idées pour réinventer notre
quotidien. Cette premiére édition récapitule les
différentes propositions qui sont faites. Elle permettra
pour ceux qui le souhaitent de nous faire part de leur
facon de gérer la vie en famille dans ce contexte et
d’exprimer leur créativité ! Il n’'y a pas de bonne ou
mauvaise chose mais juste la possibilité de rester en
lien et de soutenir. On compte donc sur vous !!

Les idées de la semaine

Des histoires a écouter pourles5a 7 ans :
https://www.franceinter.fr/emissions/une-histoire-et-oli
Expériences a faire a la maison :
https://www.wikidebrouillard.org/wiki/Accueil

Journal télé junior pour les 10-14 ans :
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-014082/arte-journal-junior/

Danser et transpirer en s’Tamusant :
https://www.youtube.com/watch?
v=j5QgjGBAKuU4&list=PLeMp3RrGD1UpsHwWT-eJcmLeiV8A9fQo2m

Ma vie d’Ado en podcast :
https://podcast.ausha.co/ma-vie-d-ado

Des jeux pédagogiques du CP a la Terminale :
https://www.jeuxpedago.com/index_c.php
L'actualité pour les 7-11ans:

https://www.astrapi.com/planete-astrapi/actualites-astrapi/
salut-l-info-podcast-franceinfo-astrapi
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Recette dll TWIX par Cynthia et ses enfants

BISCUIT : 50 G SUCRE POUDRE / 1 PINCEE DE SEL / 125G DE BEURRE DOUX MOU
160 G DE FARINE.

PRECHAUFFEZ LE FOUR A 180°C
MELANGEZ LE SUCRE, LE SEL ET LE BEURRE.

AJOUTEZ LA FARINE ET PETRIR A LA MAIN JUSQU'A OBTENIR UN
PATE HOMOGENE.

ETALEZ SUR 1CM D'EPAISSEUR
ET PLACEZ DANS UN PLAT REC-TANGULAIRE (25X 18 cM)

CUIRE 25 MIN.
LAISSEZ REFROIDIR EN FAISANT LE CARAMEL.

LE CARAMEL MOU : 150G DE SUCRE EN POUDRE
1 C A CDEMIEL / 150G DE BEURRE SALE
1 BOITE DE LAIT CONCENTRE SUCRE / 1 PINCEE DE SEL

PLACEZ TOUS LES INGREDIENTS DANS UNE CASSEROLE

METTRE SUR FEU MOYEN ET MELANGEZ PENDANT 25 MIN
ENVIRON SANS JAMAIS CESSER DE REMUER

LAISSER REFROIDIR LEGEREMENT ET VERSER SUR LE BISCUIT
LAISSER REFROIDIR.

QUAND TOUT EST FROID PREPARER LE CHOCOLAT
GLACAGE : 200G DE CHOCOLAT AU LAIT (OU CHOCOLAT BLANC
OU CHOCOLAT NOIR OU PRALINE A VOTRE GUISE)

FAIRE FONDRE LE CHOCOLAT AU BAIN MARIE
ET REPARTIR SUR LE CARAMEL

DECOREZ A VOTRE CONVENANCE (ICI DES SMARTIES)
LAISSER REFROIDIR ET DEGUTEZ

€@ Shot on A6OPro

Gestes "barriere"

LES 4 GESTES POUR SE PROTEGER
ET PROTEGER LES AUTRES DU CORONAVIRUS

Bougez avec Kévin

Un lien proposé par
Cynthia afin de dépenser
les calories accumulées
avec le gateau Twix. On

1 2

Attestation de sortie simplifiée

Se laver
trés réguliérement
les mains

Tousser ou éternuer
dans son coude
ou dans un mouchoir

ATTESTATION DE DEPLACEMENT EXCEPTIONNELLE

Je remplis cette attestation & chaque fois que je sors.

peut aussi le faire dans

Clest la loi pour le coronavirus. N A ’
Bl |"autre sens !
3 4 Si je n'ai pas d'imprimante, je la recopie sur une feille.
https://www.youtube.co
M Jesuisnéle :
P 5 Moo m/watch?v=YtOwuk_bOXI
Je me déplace exceptionnellement aujourd'hui
l:l =Y 8 Pour aller travailer.
Uti]iser un mguchoir Saluer sans se D @ il Pouracheter amanger
a usage unique serrer la main,
et le jeter éviter les embrassades D £ Gy Powaerchortocosteur
Pour aller & la pharmacie.
l:l i3 ﬁ, Pour mloccuper d'une personne
Vous avez des q surle c irus ? B
l:l ﬁ gy Poursortir peu de temps pas loin de chez moi.
Pour sortir mon chien.
@ GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS

k 0800 130 000 (appel gratuit)

[E Je mets la date d'aujourd'hui
& Je mets I'heure de ma sortie :

& Jesigne
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